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Przeciwdziatanie przemocy, wandalizmowi zywkom jest jednym z najwaiejszych elementow
pracy wychowawczej szkoty.

Analizujac sposOb pogpowania ucznibw w ostatnich latach, wédavyraznie problem
narastajcej brutalizacji ich zachowia przejawy wandalizmu oraz mego rodzaju uzahmien takich

jak: alkoholizm, nikotynizm, narkomaniauzaleznienie odsrodkéw psychoaktywnychNalezy jak

najszybciej podi dziatania majce na celu zapobieganie i przeciwdziataniezymzalenieniom.

Program ten skierowany jest do uczniow MSP 1 w linie oraz dzieci z oddziatdw
rocznego przygotowania przedszkolnego, ktorych peglagodzy, chcemy chr@énprzed przejawami
przemocy. Naley pamgtac, ze przemoc déwiadczana w dziegstwie rodzi przemoc w miodoi
i dorostym zyciu — szczegolnie wtedy, gdy dziecko nie otrzymuggnej pomocy z zewirz.
Konieczne s wigc dzialania wychowawcze zaréwno wobec sprawcow sfigrgak i osob
poszkodowanych. Warunkiem skutecznego zapobieganigprzeciwdzialania agresywnemu
zachowaniu si dzieci i mtodziey jest przede wszystkim uwzglnienie przyczyn powstawania
agresji oraz odpowiednie dostosowasdiedkOéw oddziatywania wychowawczego. We jest, aby
nauczy dzieci panowania nad swoimi emocjami, agresywnympulsami oraz zawierania
zadowalajcych kontaktow z rowiikami i innymi ludzmi.

Pragniemy wskazanaszym wychowankom normy pgsbwania bez przejawéw wandalizmu,

przemocy oraz uciekaniaegilo korzystania z tnych wywek.

CELE PROGRAMU:

v Przeciwdziatanie i redukowanie przemocy w szkotamd isrodowisku lokalnym.

v' Przeciwdziatanie i redukowanie przejawéw wandalizmigposzanowania mienia wtasnego,

szkoty i mienia spotecznego.

v' Propagowanie zdrowego stytycia i sgdzania czasu wolnego bezywek.
Uswiadamianie i poszerzanie wiedzy uczniéw o szkooloipalenia tytoniu, spgywania

alkoholu, zaywania narkotykéw srodkéw psychoaktywnychraz ich negatywnym wptywie

na organizm cztowieka.

v/ Systematyczna praca zmiergag do polepszenia wai nastolatkow z réwiaikami
I ich rodzicami. Udzielanie pomocy rodzicom i uaami w uzyskiwaniu przyjaznych eai
migdzyludzkich poprzez oddziatywanie na nich w proeelidaktyczno — wychowawczym.
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SPOSOBY OSAGANIA CELOW

v

Modelowanie okréonego typu zachowiaza pomog uporzdkowanego zbioru zasad

postpowania (Dekalog PrzykazaJczniowskich).

Prowadzenie ze¢ edukacyjnych w klasach 1V-VI m@jych na celu wyrobienie

odpowiednich, pgadanych postaw wobec zjawisk: przemocy, wandalizomalenien.

Prowadzenie za§ profilaktycznych przez pedagoga szkolnego ze ggitmgm

uwzgkdnieniem eliminacji lub redukcji czynnikow ryzyka.

Podgcie szeroko rozumianej wspotpracy z rodzicami.

Wspétdziatanie z PoradnPedagogiczno- PsychologicziKomend, Policji, Straa Miejska
i Sadem Rejonowym.

Aktualizowanie i poszerzanie wiedzy nauczycielakresu profilaktyki szkolnej.

Sukcesywna pedagogizacja rodzicow w ramach ,dnadixweh” szkoty i zebra klasowych.

Zapraszanie prelegentéw z zesva.

Szybkie i skuteczne reagowanie wszystkich pracotmigzkoty na jakiekolwiek przejawy

przemocy, wandalizmu czy pojawdaych s¢ uzaleznien.

Przygotowywanigciennych gazetek tematycznych. Udziat w konkursattmatyce

profilaktycznej.

Wprowadzenie zaf profilaktycznych w klasach 0-111 na podstawie am@anych broszur

,Gry i zabawy przeciwko agresji’ oraz innej fachgwteratury.



I. Redukcja wszelkich zjawisk przemocy i przejawow

wandalizmu.

~Szkota naszym drugim domem- szanujemy siebie ngarma

I wszystko co nas otacza”.

Cele Sposoby realizaciji O_sopy
realizujace
» Ankietowaniesrodowiska lokalnego w celu
: . , zdiagnozowania problemow i potrzeb
Poznaryle.skall zagren. wychowankéw szkoly.
Zebranie informacji > dzani i2d6srodowisk h
0 potrzebach i oczekiwaniach Przeprowa zanie WywiadostodowlSKowye
rodzZicow i UCZNIGW oraz wychowawcoéw klas, ankietowanie Z-ca dyrektora
dotveacych prac wybranych uczniow. Wychowawcy klas
yeacych pracy » Zal.: ankiety, arkusze obserwacyjne Pedagog szkolny

wychowawczej szkoty oraz
0 zachowaniach uczniow,
z ktorymi trudno sobie radzi

i diagnostyczne, opracowania.

» Realizacja Programu Zapobiegania
Niedostosowaniu Spotecznemu i Prepsizacci
wsrod Dzieci i| Mtodziery.

» Przeprowadzanie pogadanek na lekcjach
wychowawczych.
» Przeprowadzanie pogadanek tematycznych

Eliminowanie niepeadanych przygotowanych przez pedagoga szkolnego Wychowawcy klas

zachowa i przejawéw lub pracownikéw PPP.
. : ) . Pedagog szkolny
wandalizmu. » Organizowanie apeli wychowawczych,
na ktérych uczniowieassnagradzani przez
Dyrektora Szkoty.

i Przeprowadzanie:
Zaangaowanie Samokgiu eprowadzanie

Uczniowskiego w walk Opiekun Samokgiu

Z niepazadanymi » konkursowswiatecznych i innych, Uczniowskiego
7 L, » konkursu czysti. Wychowawcy klas

zachowaniami uczniow. , .

» konkurs plastyczny o tematyce profilaktyczne]

» Udziat w szkoleniach RP organizowanych

przez Dyreka} Szkoty.

Aktywne wigczanie rodzicéw > Spotkania z pedagogiem szkolnym, Dyrekcja szkoty
we wszystkie dziatania przedstawicielami PPP, Policji i Stsa Pedagog szkolny
podejmowane przez szkot Miejskiej w ramach pedagogizacji rodzicéw. | Wychowawcy

» Pomoc w organizacji i uczestnictwo w
uroczystdciach szkolnych.

» Omawianie tréci dekalogu na lekcjach
wychowawczych i zgg edukacyjnych
w klasach O-111.

Stosowanie gido ,Dekalogu
przykaza uczniowskich”.

Wychowawcy klas
Pedagog szkolny




Cele

Sposoby realizacji

Eksponowanie problemu akceptacji ludzi

Osoby
realizujace

Wychowawcy klas
Pedagog szkolny

Ksztaltowanie postawy o innych pogidach, chorych lub biednych gg:ﬁg?n du
tolerancji wobec innych na lekcjach wychowawczych. radu.
! i . N : Uczniowskiego
ludzi. » Udziat w akcjach pomocy dzieciom biednym= " .
piekunowie
lub chorym.
szkolnego kota
PCK
» Zwracanie szczego0lnej uwagi na zwroty

Kultura stowa na co dzie

grzecznéciowe w wypowiedziach uczniow,
na prawidtowe komunikowaniegsi

Z rowiesnikami i z dorostymi oraz na
szacunek dla siebie samych i innych ludzi.

Nauczyciele

Ksztaltowanie wiéciwych
postaw moralnych.

Przygotowywanie uroczysio
okolicznasciowych.
Udziat w akademiach i Jasetkach.

Wychowawcy klas
Katecheci
Nauczyciele

Osiaganie lepszych
wynikow w nauce.
Zwigkszanie motywacji do
nauki.

YV V

Stosowanie aktywizggych metod nauczania.

Prowadzenie koétek zainteresawa
Prezentowanie oginie¢ uczniow (przegid
dorobku artystycznego, organizowanie
wystaw prac uczniow, prezentacja
dyploméw).

Udzielanie przejrzystych informacji

0 zagciach pozalekcyjnych.
Organizowanie konkursow przedmiotowych
I czytelniczych.

Realizacja zak w ramach programu
.Odlotowe i Bombowe $ Kompetencje

Kluczowe”

Prowadzenie zg§ z uczniem zdolnym i
stabym w ramach 2 godzin z KN.

Nauczyciele
N




II.

Poszerzanie wiedzy uczniow oraz dzieci rocznego

przygotowania przedszkolnego na tematy szkodliwego

wplywu tytoniu, alkoholu, narkotykow oraz sSrodkow

psychoaktywnych na organizm czlowieka oraz

koniecznosci troski o wlasne zdrowie.

Cele

Uswiadamianie dzieciom
konieczndci dbania
0 zdrowie.

. Zycie bez natogéw- to zdrovigcie”.

Sposoby realizacji

Prowadzenie prelekcji i pogadanek
tematycznych.

Wyswietlanie filmoéw profilaktycznych.
Zapoznanie uczniow z zasadami bezpieczne
przyjmowania lekarstw.

Udziat w akcji ,Mleko dla szkot’ oraz ,,Owoce
w szkole”

Organizacja dnia prozdrowotnego (,,Diie
Sportu”).

Wspotudziat w szczepieniach profilaktycznyc
przeciw odrzeswince i rezyczce (MMR 1)

I wirusowemu zapaleniu atroby typu B

(WZW B).

Udziat uczniéw w konkursie PCK ,Maty
ratowniczek”.

Osoby
realizujace

Jo

Piekgniarka szkolne
Nauczyciele w-f
Nauczyciele
przyrody
Wychowawcy klas

Wyrabianie nawyku higieny
osobistej.

Poszerzanie wiedzy na temat higiesrpdkow
i sposobdéw utrzymywania czysto.
Ksztattowanie przyzwyczajehigienicznych
(pogadanki, akcje typu: fluoryzacja).
Ksztaltowanie poczucia grupowej
odpowiedzialnéci za utrzymanie czysfoi

w najblizszym otoczeniu.

Piekgniarka szkolne
Nauczyciele

Higiena dnia.

Pogadanki na temat wieiwej organizacji czasu
nauki i czasu wolnego.

Ustalenie zasad prawidtowegozywiania se.
Uswiadomienie dzieciom potrzeby zachowan
zdrowego styluwycia.

lNauczyciele
Wychowawcy klas
Pedagog szkolny
zi—"’ielqgniarka szkolne




Promowanie \érod mtodziey
czynnych form sgdzania
czasu wolnego.

Organizowanie wycieczek krajoznawczych,
zawoddw sportowych.

Prowadzenie za¢ SKS, zespotu tanecznego
cheerleaders.

Realizacja zg¢ w ramach programu ,Radosn
Szkota”.

Korzystanie z placu zabaw.

Dyrektor szkoty
iNauczyciele

d

Korekcja wad postawy
poprzez wzmacnianie sity
migsni posturalnych.
Wyrabianie nawyku
prawidtowej postawy ciata.
Zapobieganie pogbianiu st
wad.

Prowadzenie zg z gimnastyki korekcyjnej.
Zwracanie uwagi na prawidtanpostaw ciata
ucznidow na lekcjach.

Nauczyciele

Zapobieganie palenia tytoni
przez uczniow.

o

Przeprowadzanie pogadanek na temat
szkodliwaici palenia papierosow, projekcja
filmow profilaktycznych, wykonywanie gazete
tematycznych.

Organizowanie konkursow o tematyce
promupcej zdrowy stykzycia.

Wychowawcy klas
2lPedagog szkolny
Nauczyciel plastyki
Opiekun Samoedu
Uczniowskiego

Jak ustrzec si
przed alkoholizmem?

Diagnozowanie sytuacji domowej uczniow.
Przeprowadzanie pogadanek na lekcjach
wychowawczych na temat szkodliwego wptyy
alkoholu na mtody organizm.

Realizacja programu profilaktycznego
~SPOjrz inaczej”.

Objecie szczegolpopieky dzieci z rodzin
zagraonych alkoholizmem (zegia wswietlicy
szkolnej, kierowanie déwietlicy PCK i
swietlicy E. Bojanowskiego, opieka pedagogs
szkolnego).

wvu

Wychowawcy klas
Pedagog szkolny
Wychowawcy
swietlicy

5

Zapobieganie narkomanii
i uzaleznieniu odsrodkow
psychoaktywnych.

Wykonywanie gazetek tematycznych w klasach.

Przeprowadzanie pogadanek na lekcjach
wychowawczych.

Organizowanie spotkaz przedstawicielem
policji ds. narkotykow ( wg potrzeb ).

Wychowawcy klas
Pedagog szkolny




» Uswiadamianie rodzicom na zebraniach
zagraen wynikajacych z niekontrolowanego
korzystania z telewizji, komputera, Internetu,
telefonu komérkowego, itp. (dobieranie
odpowiednich do wieku ucznia programow
telewizyjnych, stron www, gier
komputerowych).

» Udziat w zagciach DBI (Dzie Bezpiecznego
Internetu ).

Nauczyciele
Wychowawcy klas
Pedagog szkolny
Bibliotekarz

Zwalczanie uzalenienia od
mas — mediéw.




III. Bezpieczenstwo na co dzien uczniow MSP 1 oraz
dzieci rocznego przygotowania przedszkolnego

,UCz sig i baw bezpiecznie”.

L Osob
Cele Sposoby realizacji Soby
realizujace
» Przeprowadzanie pogadanek tematycznych
na zagciach.
» Zapoznanie ucznidw z instrukicjSygnaty
alarmowe”.
Zapoznanie ze sposobami > Przgprqwadzemg prébnego algrmu Dyrektor szkoly
o wynikajacego z ranych zagraen.
zachowania gina wypadek > ekeio filmG filak h Wychowawcy klas
burzy, paaru, powodzi Prop cje fimow profilaktycznych. Nauczyciele
’ ’ ' » RealizacjaRzadowego Programu na lata 2008 —
2013 ,Bezpieczna i przyjazna szkota”.
» Realizacja Rgdowego Programu Ograniczania
Przesgpczaici i Aspotecznych Zachowia
.Razem bezpieczniej”.
Ustalenie sposobow
wiasciwego i bezpiecznego | » Omdwienie zasad bezpiecznegytkowania ,
X o ; : Nauczyciele
postugiwania i urzadzen szkolnych i domowych.
o Wychowawcy klas
urzadzeniami w domu
i w szkole.
» Organizowanie konkurséw z zakresu zasad
. . ruchu drogowego, np.: karta rowerowa.
Poszerzenie wiadomoi NG
. » Projekcje filméw tematycznych.
na temat bezpiecznego ; 4 ) . :
r » Korzystanie z programow multimedialnych. | Nauczyciele
zachowania gina drodze, : ) , o )
» Uczestnictwo w kursie udzielania pierwszej | Wychowawcy klas

podczas gier i zabaw
ruchowych, podczas przerw
ferii i wakacji.

[ >

pomocy.

Udziat w konkursie sportowo — medycznym.
Zapoznanie i przestrzeganie przez uczniow
regulaminéw placu zabaw i boiska szkolnegq

Opiekun SK PCK

Wiasciwe i bezpieczne
korzystanie zérodkow
komunikacji publicznej ze
szczegOlnym uwzgtinieniem
wyjazdow na ,Zielon
szkok”, wycieczki i kryta
ptywalnie.

Przeprowadzanie pogadanek tematycznych
na lekcjach wychowawczych.

Omawianie na bigco przyktadow

I konsekwencji niewkéciwych zachowa

na przyktadzie aktualnych informacji
prasowych, radiowych i telewizyjnych.

Wychowawcy klas
Pedagog szkolny
Nauczyciele



Cele

Zaznajomienie uczniéw

Z zagraeniami
wynikajacymi z kontaktow
ze zwierztami (choroby
odzwierzce, agresja
zwierzat, wscieklizna).

Sposoby realizacji

Przeprowadzanie pogadanek tematycznych n
lekcjach wychowawczych dotygzych skutkéw
draznienia zwierat, zachowania nahytej
ostraznasci podczas kontaktéw ze zwietami,
sposobOw pogpowania w przypadku
zaatakowania przez psa, zasad ¢gastania

ze znalezionymi dzikimi zwiegtami.
Przeprowadzanie pogadanek na lekcjach
wychowawczych oraz spotkaniach z rodzicam
nt. aktualnych zagren chorobami zakanymi.
Przedstawienie zagren i konsekwencji
wynikajacych z nieprzestrzegania ogélnie
przyjetych zasad higiengycia spotecznego ze
szczegoOlnym uwzgtinieniem powstawania
ognisk zapalnych.

Przestrzeganie zaleténspektora Weterynarii n
temat wyktadania szczepionek na obszarach
zalesionych dla lisow wolmyjacych.

Osoby
realizujace
a

Nauczyciele
Wychowawcy klas
Pedagog szkolny
Piekgniarka szkolng

a

Uswiadamianie uczniom
niebezpieczéstw
zwigzanych z kontaktami z
osobami nieznajomymi.

Przeprowadzanie pogadanek tematycznych
na lekcjach wychowawczych i zgjach
edukacyjnych.

Projekcje filmow edukacyjnych.

Nauczyciele
Wychowawcy klas
Pedagog szkolny

Zapoznanie uczniéw ze
sposobami zachowania si
na wypadek atakdéw
terrorystycznych.

Przeprowadzanie pogadanek tematycznych
na lekcjach wychowawczych, oméwienie zasa
postpowania w sytuacji zagreniazycia

i zdrowia zamachem zzyciem przemocy
i narzdzi niebezpiecznych

llauczyciele
Wychowawcy klas
Pedagog szkolny
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IV. Profilaktyka wychowawcza.

~Szkotfa przyjazna dziecku i pomocna jego rodzicom”.

Cele

Poznanie probleméw rodzin

Sposoby realizacji

Ankietowanie rodzicow.

Wypetnianie arkuszy informacyjnych przez
wychowawcow Klas.

Prowadzenie statystyki rodzin rozbitych,
zrekonstruowanych, niepetnych i zagwaych
patologi (alkoholizm, agresja).
Prowadzenie statystyki rodzin ubogich

i wielodzietnych.

Prowadzenie statystyki ,eurosierot”.
Realizowanie Krajowego Programu
Przeciwdziatana Przemocy w Rodzinie.

Osoby
realizujace

Z-ca dyrektora
Pedagog szkolny
Nauczyciele

Organizowanie pomocy
w zakresie wyrOwnania

i likwidowania
mikrodefektow i zaburze
rozwojowych.

Prowadzenie statystyki uczniéw drugoroczny

i przebadanych w PPP ze stwierdzonymi

zaburzeniami.

Prowadzenie zg§:

* indywidualnych przez pedagoga szkolne
wg. zaleceé PPP,

» dydaktyczno- wyréwnawczych,

* wswietlicy szkolnej,

* logopedycznych.

ez uczniami o specjalnych potrzebach
edukacyjnych w oddziatach przedszkolny
w ramach udzielanej pomocy
psychologiczno-pedagogiczne;j.

ch

ychowawcy klas

edagog szkolny
Wychowawcy
swietlicy
Nauczyciele
Logopeda

ch

Organizowanie rinych form
terapii zagciowej uczniom z
objawami niedostosowania
spotecznego.

Udziat uczniéw w zajciach:

* indywidualnych i grupowych
prowadzonych przez pedagoga szkolneg
lub przez pracownikow PPP,

* wswietlicy szkolnej,

* pozalekcyjnych.

Pedagog szkolny
aVychowawcy
swietlicy

PPP

Nauczyciele

Udzielanie porad
i pomocy uczniom
z trudngciami

w kontaktach
rowiesniczych

i srodowiskowych.

Prowadzenie rozmow indywidualnych przez
wychowawe, pedagoga szkolnego i dyrektor
Utrzymywanie statego kontaktu z rodzinami
uczniow.

Prowadzenie rozmow indywidualnych

alVychowawcy klas
Pedagog szkolny
Dyrektor szkoty
Nauczyciele

w ramach dni otwartych
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Cele

Organizowanie opieki

I pomocy materialnej
uczniom z rodzin magych
szczegollne trudrioi
materialne.

Sposoby realizaciji

Utrzymywaniescistej wspotpracy z PCK,
Urzedem Miejskim i Miejskim Grodkiem
Pomocy Spoteczne.

Prowadzenie akcji wspomagaych rodziny
z trudngciami (,Wyprawka dlazaka”,
stypendia szkolne w formie rzeczowe)).

Osoby
realizujace

Nauczyciele
Pedagog szkolny
Dyrektor szkoty
Opiekunowie
szkolnego kota PCK

Dozywianie dzieci
Z rodzin posiadagych

Utrzymywanie wspotpracy z Miejskim
Osrodkiem Pomocy Spoteczne;.

Pedagog szkolny

szczegOlnie trudne warunki . . . Dyrektor szkoty
. Pozyskiwanie sponsorow.

materialne.

Wspbtpraca Zapraszanie do szkoty przedstawicieli PPP,

Z organizacjami Policji, Strazy Miejskiej. :

: . A . . Nauczyciele

w zakresie wspolnego Wspotpraca z &glem, Kuratorskim &odkiem

oddziatywania na uczniow pracy z miodziga, Petnomocnikiem Zaszu Pedagog szkolny
' Dyrektor szkoty

wymagajcych szczegolnej
opieki
I pomocy wychowawczej.

Miasta Knurowa ds. profilaktyki i
Rozwigzywania Problemow Uzataien,
PCK, Kdiciotem.

12
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W wyniku realizacji programu uczniowie magjosas¢ zdolna¢:
- prawidtowego organizowania czasu wolnegauki,
- samodzielnego dokonywania wyboru zachowasciwych dla bezpieczestwa i zdrowia
wiasnego oraz innych ludzi,
- radzenia sobie w sytuacjach przemocy, stresgriozania,
- bycia asertywnym.
Uczniowie powinni:
- zna& konsekwencje palenia papierosow, picia alkohaiaywania narkotykow srodkow

psychoaktywnych

- by¢ przekonani o szkodliwym wptywiezywek na wtasne zdrowie,

- wiedzi€ jakie korzyci ptyng z prowadzenia zdrowego stytycia.

Program profilaktyczny szkoty ma &yokazp dla rodzicéw i nauczycieli do przesignia
wiasnych celéw i postaw wychowawczych, aby bardZigjadomie i odpowiedzialnie podej
do procesu wychowania. Mawiadomi rodzicom i wychowawconye skuteczn& wychowania
W znacznym stopniu zatg od osoby wychowuagego, co oznaczae aby zmierd dziecko naley
zacz¢ od zmiany samego siebie. Poprzez skutegzmgychowania rozumiemyyczliwg i bliska
relacg, w ktorej jest miejsce zaréwno na zrozumienie fEwidw, potrzeb dziecka, jak i na stawianie
granic, ustanawianie norm i zasad ppstvania. Warunkiem skutecznego wychowania jestyjasn
i czytelny system wartei wychowupcego wyraajacy sk zarébwno w jego stowach, jak i postawie
zyciowej.

Wdrazanie programu réwnolegle przez rodzicow i wychowawcpozwoli na stworzenie
jednorodnegdrodowiska wychowawczego.

Ewaluacja

Ocenie poddawane sastpujace elementy:

- realizacja programow profilaktycznych,

- realizacja zaleadezawartych w opiniach PPP,

- realizacja tematyki profilaktyki zawartej w plartepracy wychowawcow klas,

- pedagogizacja rodzicow uczniéw na spotkaniactyeghawawcami klas i nauczycielami.

Oceny efektow realizacji niniejszego programu pastiycznego, obok bigcego monitorowania
oraz samooceny przeprowadzanej przez zainteresopamioty, dokonuje siw trakcie posiedze
Rady Pedagogicznej — podsumogayich pra¢ w pierwszym i drugim pétroczu roku szkolnego.

Program Profilaktyczny Miejskiej Szkolty Podstawowwe]j 1 zostat zatwierdzony przez Rad
Pedagogiczoaw dniu 14.09.2011r. uchwahr 3/2011/2012.

Przez Rag Rodzicow: Dyrektor Szkoty:
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